
ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

 
1.3 Τα φυσικά μεγέθη και οι μονάδες τους   

Τι είναι μέγεθος; 

Μέγεθος είναι κάθε ποσότητα που μπορεί να μετρηθεί. 

Τι είναι μέτρηση; 

Είναι η διαδικασία σύγκρισης ίδιων μεγεθών. 

Τι είναι τα φυσικά μεγέθη; 

Ονομάζονται τα μεγέθη που χρησιμοποιούμε για την περιγραφή των φυσικών φαινομένων.  
Το μήκος, ο χρόνος, ο όγκος, η μάζα είναι μερικά παραδείγματα φυσικών μεγεθών. 

Τι είναι η μονάδα μέτρησης; 

Μονάδα μέτρησης είναι ένα μέγεθος το οποίο έχουμε σαν πρότυπο και με αυτό συγκρίνουμε και 
μετράμε όλα τα άλλα όμοια μεγέθη.  

Ποια μεγέθη ονομάζονται θεμελιώδη; 
Θεμελιώδη ονομάζονται τα μεγέθη τα οποία δεν ορίζονται με τη βοήθεια άλλων μεγεθών. 
Θεμελιώδη μεγέθη στη Φυσική είναι π.χ. το μήκος, η μάζα και ο χρόνος. 

Τι είναι οι θεμελιώδεις μονάδες;  

Θεμελιώδης ονομάζονται οι μονάδες μέτρησης των θεμελιωδών μεγεθών.  
 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 
Τι είναι το Διεθνές Σύστημα Μονάδων και ποιες οι μονάδες του μήκους, της μάζας και του χρόνου στο 
σύστημα αυτό; 
Η επιστημονική κοινότητα αποφάσισε έπειτα από συμφωνία να δημιουργήσει μια κοινή «γλώσσα» 
συνεννόησης και έτσι καθιερώθηκε το Διεθνές Σύστημα Μονάδων (System International, S.I). 
Η μονάδα μέτρησης του μήκους στο S.I είναι το ένα μέτρο (1m). 
Η μονάδα μέτρησης της μάζας στο S.I είναι το ένα χιλιόγραμμο (1kg) ή πιο απλά το ένα κιλό. 
Η μονάδα μέτρησης του χρόνου στο S.I είναι το ένα δευτερόλεπτο (1s). 
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